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детского фольклора и методики физического воспитания (подвижных игр). В контексте 
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Модернизация системы дошкольного образования в Республики Казахстан в 

соответствии с Государственным общеобязательным стандартом (ГОСО РК) требует 

поиска инновационных подходов к социально-эмоциональному и ценностному развитию 

личности ребенка. На данном возрастном этапе закладываются основы нормативного 

поведения, формируются первичные представления о справедливости, правах и 

обязанностях человека в социуме. 

Традиционные подходы к правовому просвещению, заимствованные из школьной 

педагогики (беседы, лекции, сухие нотации), демонстрируют крайнюю неэффективность 

в работе с дошкольниками из-за наглядно-образного характера их мышления и 

психологической неготовности к восприятию абстрактных юридических категорий. Как 

подчеркивают современные исследователи, в системе дошкольного образования 

Казахстана назрела острая необходимость внедрения гибких интерактивных технологий 

взамен устаревших авторитарных подходов [2]. Возникает объективное научное 

противоречие между необходимостью формирования правовой культуры у старших 

дошкольников и дефицитом адекватных возрасту игровых технологий. 

Настоящая статья призвана доказать, что эффективными инструментами 

трансляции правовых ценностей могут выступать малые жанры детского фольклора, 

аккумулированные в академических фондах (в частности, наследии Института 

литературы и искусства им. М. О. Ауэзова), в сочетании с методикой физического 

воспитания и подвижных игр. 
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Методологическую основу исследования составили культурно-историческая 

концепция, рассматривающая взаимосвязь игры и психического развития ребенка [1], 

фундаментальная теория игровой деятельности [4], а также современные западные 

концепции арт-педагогики и игровых технологий в раннем детстве [6]. 

В качестве эмпирических и теоретических методов исследования были 

использованы: 

1. Контент-анализ и герменевтический метод: изучение академических фондов 

казахского детского фольклора (сказок, притч, бытовых речевок, обрядовых песен) с 

целью выявления в них дидактического потенциала, содержащего правовые смыслы 

(категории чести, справедливости, права собственности, защиты слабых) [3]. 

2. Моделирование педагогического процесса: проектирование структуры 

физкультурных занятий в ДОО с интеграцией нормативно-правового компонента в 

структуру подвижных игр. 

3. Метод педагогического наблюдения за динамикой освоения правил детьми 

старшего дошкольного возраста в ходе рассредоточенной практики. 

В ходе исследования было установлено, что методика физического воспитания 

детей дошкольного возраста обладает уникальным, латентным потенциалом для 

формирования правосознания. Традиционно физкультура в дошкольном образовании 

классифицируется по упражнениям (гимнастика, основные виды движений — ОВД, 

спортивные элементы) и рассматривается через призму трех ключевых направлений: 

оздоровительного, образовательного и воспитательного. 

Именно воспитательное и образовательное направления физической культуры 

пересекаются с задачами правового воспитания. Центральным элементом этого 

пересечения выступает подвижная игра. 

С научной точки зрения любая подвижная игра представляет собой первую 

доступную ребенку модель правового поля, что подтверждается классическими трудами 

по психологии игры [4]. Игра не может существовать без правил. Правила в игре 

выполняют функцию закона, а подчинение правилу ради сохранения игровой ситуации 

является высшей формой произвольного поведения дошкольника, описанной в базовых 

психологических исследованиях [1]. 

Нами выделены три последовательные стадии интериоризации правовых норм 

через игровую деятельность в дошкольной педагогике: 

1. Стадия ознакомления. На данном этапе воспитатель озвучивает правила игры 

(«не забегать за черту», «замереть по сигналу»). В правовом контексте это эквивалентно 

ознакомлению граждан с нормативно-правовым актом (Законом). 

2. Стадия контроля (судейства). Дети начинают активно следить за 

выполнением правил сверстниками, самостоятельно выявляя нарушителей. Это 

формирует первичное правовое контролирующее поведение и институт честного 

судейства. 

3. Стадия принятия (интериоризации). Происходит осознанное ограничение 

собственных импульсов ради принципа «Честной игры» (Fair Play), что напрямую 

развивает социальный интеллект ребенка [6]. На этой стадии развивается устойчивое 

законопослушное поведение и уважение к чужим личным границам. 

Параллельно с физической активностью важнейшим элементом выступает 

когнитивно-речевая база — детский фольклор [3]. Изучение структуры и генезиса 

казахской народной литературы позволяет успешно интегрировать сказкотерапию в 
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структуру занятий. Герои фольклора (например, Алдар Косе, Жиренше-шешен) 

демонстрируют ребенку примеры разрешения споров, торжества справедливости и 

защиты прав личности, что закрепляется последующим проигрыванием этих сюжетов в 

ролях. Огромное значение здесь имеют фундаментальные исследования, раскрывающие 

эстетическую культуру, ценностные ориентации и духовные истоки казахского слова [5]. 

Таким образом, фольклор дает содержательную часть (смысл нормы), а подвижная игра 

— практическую форму (опыт выполнения нормы). 

Проведенный теоретико-методологический анализ позволяет сделать вывод, что 

формирование основ правовой культуры у детей предшкольного возраста наиболее 

эффективно протекает в рамках интегративного подхода, объединяющего арт-педагогику 

(детский фольклор) и методику физического воспитания. Подвижная игра выступает 

естественным тренажером законопослушного поведения, где ребенок на практике 

осознает неотвратимость последствий за нарушение правил и ценность справедливости. 

Практическая значимость исследования заключается в возможности 

использования предложенных классификаций и подходов для разработки методических 

пособий для воспитателей предшкольных организаций и студентов педагогических 

вузов. 
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