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Аннотация: В статье рассматривается опыт использования инструментов генеративного искусственного интеллекта при обучении студентов программированию. По результатам анкетирования оценены частота использования ИИ-помощников и цели, с которыми студенты к ним обращаются. Показано, что ИИ полезен для объяснения ошибок и поиска идей решения, но требует ясных правил использования в учебном процессе.
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Введение
Цифровая трансформация образования в Республике Казахстан опирается на развитие цифровых компетенций обучающихся и преподавателей [1]. Появление больших языковых моделей изменило то, как студенты ищут информацию и выполняют учебные задания: ИИ-помощник может объяснить ошибку в программе, предложить идею решения или написать фрагмент кода [2].
Вместе с возможностями возникают и риски: снижение самостоятельности, некритичное использование ответов модели, нарушения академической честности. Международные рекомендации подчёркивают, что вузам нужны понятные правила применения генеративного ИИ [3].
Материалы и методы
В исследовании приняли участие 120 студентов 1–3 курсов образовательной программы «Информатика». Анкета включала вопросы о частоте использования ИИ-помощников и целях их применения. Доля ответов рассчитывалась по формуле:
	p = n / N × 100 %,	(1)
где n — число студентов, выбравших вариант ответа; N — общее число опрошенных.
Результаты и обсуждение
Чаще всего студенты используют ИИ-помощников, чтобы разобраться в ошибках программы (таблица 1).

Таблица 1 – Цели использования ИИ-помощников студентами
	Цель использования
	Доля студентов, %

	Объяснение ошибок в коде
	68

	Поиск идей решения задачи
	54

	Генерация готового кода
	31

	Подготовка к экзамену
	27



Большинство опрошенных обращаются к ИИ-помощникам несколько раз в неделю (рисунок 1). Лишь 8% студентов не используют их совсем.
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Рисунок 1 - Частота использования ИИ-помощников, доля студентов, %

Заключение
Генеративный ИИ стал привычным инструментом студентов, изучающих программирование. Чтобы он помогал учиться, а не заменял обучение, преподавателям следует включать в задания этапы объяснения решения и устной защиты, а вузу — закрепить правила использования ИИ в учебном процессе.
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